LES REGLES DE VIE ET DE SAVOIR-VIVRE A LA CANTINE

ET SUR LES TEMPS PERISCOLAIRES

(dans la cour de récréation et a la garderie ainsi qu’a I'étude)

Agir avec chacun comme j’aimerais que I'on fasse avec moi, et respecter le matériel qui est
mis @ ma disposition mais aussi respecter les autres enfants et les adultes qui m’entourent.

JE PEUX-JE DOIS

JE NE PEUX PAS-JE NE DOIS PAS

AVANT LE REPAS

AVANT LE REPAS

- Passer aux toilettes et me laver les mains

- Utiliser trop de papier essuie-mains

- Laisser les toilettes propres

- Oublier de tirer la chasse d’eau

- Me mettre en rang pour I'appel de ma
classe

- Aller jouer dans la cour avec mes
camarades

EN ARRIVANT DANS LE REFECTOIRE

EN ARRIVANT DANS LE REFECTOIRE

- Saluer le personnel

- Etre désinvolte

- Se placer a ma table dans le calme, sans se
bousculer, ni chahuter

- Courir, chahuter et bousculer mes
camarades

PENDANT LE REPAS

PENDANT LE REPAS

- Rester assis

- Se balancer sur sa chaise, me lever sans
motif

- Lever le doigt pour demander quelque
chose et parler doucement

- Crier pour parler a une personne a une
autre table

- Informer un adulte de tout probleme
rencontré pendant le repas

- Régler seul(s) les problémes rencontrés
pendant le repas

- Etre poli et courtois avec mes camarades
comme avec le personnel en toutes
circonstances

- Etre grossier ou insulter ses camarades ou
le personnel en toutes circonstances

- Respecter les consignes orales données
par le personnel

- Désobéir aux consignes orales données
par le personnel

- Manger proprement en utilisant ses
couverts

- Jouer avec la nourriture

- M’essuyer la bouche avec la serviette

- Manger salement

- Manger en quantité raisonnable

- Gaspiller la nourriture

- Godter aux plats qui me sont proposés

- Refuser de golter aux plats proposés

- Respecter le matériel et les locaux

- Jeter ou détériorer le matériel ( les
couverts, les tables, les chaises)

- Demander une lavette et nettoyer si j’ai
renversé par mégarde mon verre d’eau

- Laisser la table sale aprés soi

- Aider mes camarades de table a leur
demande

- Se montrer égoiste




A LA FIN DU REPAS

A LA FIN DU REPAS

- Débarrasser son verre et mettre ses
déchets a la poubelle a la fin du repas
- Ranger ma chaise

- Laisser son verre et ses déchets sur la
table
- Laisser ma chaise mal rangée

- Se Lever apres avoir eu l'autorisation

- Se lever sans autorisation des adultes

APRES LE REPAS

APRES LE REPAS

- Passer aux toilettes et me laver les mains

- Utiliser trop de papier essuie-mains

- Laisser les toilettes propres

- Oublier de tirer la chasse d’eau

DANS LA COURS DE RECREATION

DANS LA COURS DE RECREATION

- Respecter les jeux des autres

- Eviter les remarques désobligeantes

- Partager le matériel avec les autres

- S’accaparer tous les jouets

- Respecter les consignes de sécurité
données par des adultes

- Désobéir aux consignes qui m’ont été
données

- Jouer dans la cour de récréation et me
mettre a I'abris sous le préau en cas
d’intempéries

- Jouer dans les toilettes

- M’excuser si j’ai bousculé un camarade et
I’aider en cas de besoin

- Jouer a des jeux violents

- Signaler a un adulte tout probleme
rencontré

- Régler seul(s) le ou les problémes
rencontrés

Si je ne respecte pas les regles énoncées ci-dessus, je serai
sanctionné(e) ( puni(e)) et/ou réprimandé(e) (grondé(e)).




